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Montageanleitung Isodomus Fussbodenheizung ISO-Gitter 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Das System besteht aus einem grundierten Baustahlgitter von 3mm Drahtstärke, welches 
auf die Isolierschicht aufgebracht wird. Im Vorfeld wird eine Sperrschicht aus 0,20mm starter 
PE Folie verlegt. Das Heizungsrohr wird mit speziellen Clips am Gitter befestigt, welche 
gleichzeitig das Gitter anheben und so eine komplette Einbettung des in den Estrich 
garantieren. Neuer überarbeiteter Clip zur Erleichterung der Verlegung. 

 
 
Einsatzgebiete 
 

• Häuser und Reihenhäuser, Kirchen, 
Industriehallen, Magazine, Büros, 
Krankenhäuser, Hotels, Küchen, Bodenflächen 
im Freien, Räume mit hochwertigen 
Bodenbelägen 

 
Merkmale des Systems 

 
• Freie Wahl der Isolierung und einer eventuellen 

Trittschalldämmung 
• Beständig auch bei hohen Gewichtsbelastungen 
• Verhindert Unebenheiten des Bodens im Falle 

von Rissen und Sprüngen desselben 
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Verlegung des Randdämmstreifens 
 
Der Randdämmstreifen wird von links 
nach rechts entlang der Mauern verlegt. 
 
Auch Säulen oder Ähnliches sind mit 
Randdämmstreifens einzufassen. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verlegung der Dämm- und 
Sperrschicht 
 
Wo erforderlich wird zuerst eine 
Dampfsperre, dann die Wärmedämmschicht 
verlegt. 
Anschliessend wird eine Sperrschicht aus 
2mm PE-Folie verlegt, um einen schwimm- 
enden Estrich zu erhalten und um ein Ein- 
dringen des Estrichs unter die Dämmschicht 
zu verhindern. Die PE-Folien sollten mit ca. 
10 cm Überlappung verlegt werden. 
  

 
 
 
 

Verlegung des Baustahlgitters 
 
Als nächstes wird das Baustahlgitter über 
die ganze Fläche verlegt. 
Die Gitter sollten sich an den Rändern 
überlappen, und werden mittels 
Drahtbindern miteinander verbunden. 
  

 
 
 
 
 
 
 

  
VVeerrlleegguunngg  ddeess  
RRaannddddäämmmm--
ssttrreeiiffeennss  vvoonn  lliinnkkss  
nnaacchh  rreecchhttss  eennttllaanngg  
ddeerr  MMaauueerrnn  

  
VVeerrlleegguunngg  ddeerr  
DDäämmmmsscchhiicchhtt  
  
VVeerrlleegguunngg  ddeerr  
SSppeerrrrsscchhiicchhtt  aauuss  
00,,22mmmm  PPEE--FFoolliiee  
mmiitt  ccaa..  1100  ccmm  
ÜÜbbeerrllaappppuunngg,,  uumm  
eeiinneenn  
sscchhwwiimmmmeennddeenn  
BBooddeenn  zzuu  eerrhhaalltteenn  
  

  
VVeerrlleegguunngg  ddeess  
BBaauussttaahhllggiitttteerrss  
  
  
VVeerrbbiinndduunngg  ddeerr  
GGiitttteerr  mmiitt        
DDrraahhttvveerrbbiinnddeerr..  
  
VVeerrlleegguunngg  ddeerr  
DDeehhnnffuuggeenn--  
PPrrooffiillsscchhiieennee 
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Verlegung der Clips. 
 
Die Clips werden je nach Bedarf und 
geplantem Verlegeabstand über das 
Baustahlgitter verteilt. 
Zur leichteren Fixierung der Clips, 
empfiehlt es sich, den Clip oben etwas 
zusammenzudrücken. 
Die Clips können sowohl an den 
Kreuzstellen, als auch auf den 
Einzeldrähten fixiert werden. 
 
Anschliessend kann mit der Verlegung 
des Rohres fort gefahren werden. 
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VVeerrlleegguunngg  ddeerr  
RRoohhrrhhaalltteecclliippss  
jjee  nnaacchh  BBeeddaarrff  uunndd  
ggeeppllaanntteemm  
VVeerrlleeggeeaabbssttaanndd  
  
  
  
VVeerrlleegguunngg  ddeess  
RRoohhrreess..  

VVeerrlleegguunngg  ddeess  
RRoohhrreess..  
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- - - -   = Dehnfuge 
 
generell gilt: 
 
Estriche von mehr als 
8m werden durch 
Dehnungsfugen 
getrennt. Im Türdurchgang 
wird immer eine 
Dehnungsfuge verbaut 
 

 

Verlegeanleitung Dehnfugenprofil  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

22..    SScchhuuttzzrroohhrr  üübbeerr  
ddaass  FFuußßbbooddeenn--  
hheeiizzuunnggssrroohhrr  ssttüüllppeenn  

44..  EEssttrriicchhaannkkeerr  
dduurrcchh  ddeenn  
DDeehhnnssttrreeiiffeenn  sstteecckkeenn  
uunndd  ddiiee  GGlleeiitthhüüllssee  
aauuffsscchhiieebbeenn  

11..  SSeellbbssttkklleebbeennddee  
PPrrooffiillsscchhiieennee  aann  ddeenn  
eennsspprreecchheennddeenn  
SStteelllleenn  aannbbrriinnggeenn,,  
AAnnsscchhlliieesssseenndd  ddaass  
RRoohhrr  vveerrlleeggeenn  
 

33..  DDeehhnnssttrreeiiffeenn  
eeiinnsscchhnneeiiddeenn  uunndd  
üübbeerr  ddaass  RRoohhrr  iinn  ddiiee  
PPrrooffiillsscchhiieennee  
eeiinnsstteecckkeenn..  


